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Descripción del
programa

El capital humano de las instituciones de 
seguridad social representa un baluarte en 
el cuidado de la salud de la población. Su 
formación y capacitación continua en 
epidemiología garantizará mejores 
resultados para la salud de los trabajadores 
y las organizaciones productivas.

Lo anterior es importante ante los grandes 
problemas de salud en los sistemas de 
trabajo. Implica intervenciones oportunas y 
eficaces para desarrollar estrategias de 
promoción de la salud.

Dado que los cambios de los factores que 
inciden en proceso salud-enfermedad 
ocurren de manera rápida y constante, es 
fundamental investigar el impacto que 
provocan sobre los sistemas de seguridad 
social, para así definir e implementar 
intervenciones efectivas que garanticen la 
salud de las poblaciones y estrategias para 
el desarrollo sostenible.

El desarrollo de la epidemiología en salud 
pública ha permitido avances para abordar 
lo anterior, con resultados positivos para 
población y las instituciones de salud. La 
aplicación del conocimiento y los métodos 
de la epidemiología son imprescindibles 
para una transformación de la forma en que 
se entiende la relación entre el trabajo y la 
salud, así como los factores y condicionantes 
los mismos.

En este programa se explicará cómo, a través 
de la investigación epidemiológica y la 
correcta aplicación de su método científico, 
es posible obtener una comprensión clara 
de la realidad, lo cual fortalece las 
capacidades analíticas de los especialistas 
que trabajan por la salud de la población.
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PÚBLICO 
OBJETIVO

El público al que está dirigido el curso abarca profesionales 
de la salud, expertos en seguridad social, investigadores y 
personas interesadas en comprender y abordar la temática 
propuesta.

ALCANCE DEL
PROGRAMA

El curso creará y fortalecerá competencias en el capital 
humano de la seguridad social, para la aplicación sistemática 
del pensamiento y la práctica epidemiológicos, que garanticen 
incidir e impactar en los resultados de salud, la calidad de 
vida y el bienestar de la población, así como en la mejora de 
los indicadores económicos y sociales de las organizaciones 
productivas.

OBJETIVO
GENERAL

Abordar los principios y métodos de la epidemiología para el 
mejor uso de los recursos disponibles en los sistemas de 
seguridad social, prestando especial atención a los 
determinantes modificables del proceso salud enfermedad, 
como base para fundamentar los programas de promoción 
de la salud y prevención de la enfermedad y las actividades 
de los servicios de atención a la salud.

MODALIDAD DEL
CURSO

En línea.

CLASIFICACIÓN
DEL CURSO

Profesionalizante.

DURACIÓN TOTAL
DE LA ACTIVIDAD

24 horas.

COSTO DEL
PROGRAMA

250 USD (190 USD matricula / 60 USD recursos tecnológicos).

FECHA DE
IMPARTICIÓN

28 de junio de 2023

PAÍS SEDE México.
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Perfil epidemiológico y Análisis de 
Situación de Salud.

• Definir los métodos y metodología para la medición del proceso salud 
enfermedad en la población.

• Establecer las situaciones de cambios en los perfiles epidemiológicos de 
las poblaciones.

• Describir las formas de medición de la salud y sus aplicaciones.
• Describir los impactos de los cambios en los perfiles epidemiológicos de 

las poblaciones.

OBJETIVO:

CONTENIDO TEMÁTICO:
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• Medición de salud y enfermedad en la población.
• Perfil epidemiológico y Análisis de Situación de Salud.
• Cambios epidemiológicos (tipos, características).
• Determinantes de los cambios epidemiológicos.
• Datos e información epidemiológica (medidas del proceso salud 

enfermedad).
• Impactos de los cambios epidemiológicos en los sistemas de seguridad 

social.
• Medidas de impacto potencial.
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Vigilancia en Salud Pública.

• Reconocer la importancia de la vigilancia en la salud pública.
• Identificar los tipos de vigilancia y sus usos.
• Aplicar los principios de la vigilancia a problemas de salud.
• Interpretar los criterios básicos para la evaluación de un sistema de 

vigilancia.

OBJETIVO:

CONTENIDO TEMÁTICO:
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• Conceptos y definiciones.
• Objetivos y usos de la vigilancia en salud pública.
• Eventos de salud bajo vigilancia.
• Contexto de actuación de la vigilancia.
• Etapas básicas de los sistemas de vigilancia.
• Los sistemas de vigilancia y los programas de control.
• Evaluación de los sistemas de vigilancia.

Investigación epidemiológica para el 
control de las enfermedades.

OBJETIVO:

CONTENIDO TEMÁTICO:
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• Investigación en salud pública y epidemiología.
• Tipos y características de las investigaciones en salud pública y 

epidemiología.
• Problemas de investigación en salud pública y epidemiología.
• Tipos de medidas de prevención y control.
• Factores condicionantes del alcance de las medidas de prevención y 

control.

• Reconocer las situaciones de alerta que demandan investigación en salud 
pública y epidemiología.

• Establecer las bases metodológicas para la investigación en salud pública 
y epidemiología.

• Identificar las formas de respuesta de la salud pública y la epidemiología 
en distintos niveles de definición del proceso salud enfermedad (medidas 
de prevención y control).

• Describir los tipos de medidas de prevención y control.
• Definir el alcance de las medidas de prevención y control de enfermedades.
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PRODUCTO
ESPERADO

Fortalecimiento de competencias sobre epidemiología en el 
talento humano de las instituciones de Seguridad Social.

DINÁMICA DEL
CURSO

El curso está integrado por 3 módulos temáticos. En cada 
módulo se desarrollarán clases teóricas en modalidad virtual 
sincrónicas y se orientarán actividades evaluativas 
individuales y/o grupales con ejercicios prácticos.

PERFIL
DE INGRESO

Ser parte del capital humano en las instituciones de Seguridad 
Social.

REQUISITOS
TECNOLÓGICOS

• Tener instalado el programa de Zoom.
• Equipo de cómputo con Sistema Operativo Windows 7 o 

superior / macOS 10.9 o superior/Ubuntu 12.04 o superior.
• Microsoft Office: 2013 o posterior.
• Navegador: Chrome, Firefox o Safari en su última versión.
• Altavoces y un micrófono: integrados o con complemento 

USB o Bluetooth inalámbricos.
• Cámara web o cámara web HD: integrada o con 

complemento USB.
• Conexión a Internet: banda ancha.

REQUISITOS DE
PERMANENCIA

• Cumplir íntegramente y de forma satisfactoria con todas las 
actividades que se indiquen a lo largo de la actividad.

• Acreditar la evaluación del curso.

HABILIDADES 
TECNOLÓGICAS 

DEL PARTICIPANTE 
(PREFERENTEMENTE)

• Utilizar herramientas de comunicación en línea como correo 
electrónico, foros de discusión, chats, etc.

• Uso de programas de videollamadas y reuniones virtuales.
• Uso de cámara web y micrófono.
• Uso de navegadores web.
• Manejo de word.
• Gestión de archivos y carpetas.

EVALUACIÓN
PARA LA 

CERTIFICACIÓN:

• 80 % de asistencia a las sesiones.
• 70 % de calificación en las actividades evaluativas.
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CUPO
Número mínimo y máximo de estudiantes para el desarrollo 
del curso (a consideración de la Coordinación Académica).

IDIOMA Español.
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