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JUSTIFICACION

El Centro Interamericano de Estudios pone a tu disposicion una mesa de aprendiza-
je, analisis e intercambio de experiencias en relacion con el proceso de envejecimien-
to de nuestras poblaciones, situacion que requiere de un profundo analisis y toma de
decisiones para una adecuada planificacion que nos permita la mejor utilizacion de
los recursos que beneficien a las poblaciones, en el entorno de la seguridad social de
las Américas y el Caribe.

Las herramientas demograficas son un instrumento especial para el diagnostico,
evaluacion y proyeccion de los procesos demograficos, con un alto nivel de certeza,
dado que los cambios poblacionales no son tan abruptos, por lo que contar con un
buen analisis de la informacion disponible, nos da la oportunidad de planificar y
tomar decisiones acertadas para sacar el potencial de la poblacion.

La esperanza de vida que se ha ido incrementando en la poblacion, provocando una
tasa de crecimiento acelerada a nivel mundial, con tiempo de duplicacion de la
poblacion cada vez mas corto, la adaptacion de la poblacidn en conjunto con la
disponibilidad de recursos en el planeta llevo a un proceso conocido como la transi-
cion demografica, donde la fecundidad y la mortalidad se fueron controlando y el
crecimiento poblacional dejo de avanzar a velocidades importantes.

Los paises han atravesado por la transicion demografica con caracteristicas diversas,
algunos con una temporalidad de mas de dos siglos y algunos otros como en el caso
de los paises de América, en periodos cercanos a los 60 anos. Este proceso poblacio-
nal ha ocasionado que las estructuras poblacionales se transformen y se comience a
producir un fenéomeno conocido como envejecimiento demografico, fendmeno cre-
ciente e irreversible.
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Alcance del curso

Tipo de curso

Los participantes del curso conoceran las herra-
Mientas basicas con las que cuenta la demogra-
fla para estimar la poblacion, su dinamica,
estructura y volumen. Elementos necesarios
para el manejo de la informacion estadistica
disponible en cualquier contexto y garantizar
una toma de decisiones informada y basada en
evidencias. La perspectiva del curso es ver como
el envejecimiento implica retos para los siste-
mas de seguridad social en los paises de la
region americana, y como con diagnosticar su
comportamiento se puede actuar en el sentido
correcto.

El participante fortalecera su capital humano al
poder hacer interpretaciones criticas de la infor-
Mmacion que se genera sobre la poblacion, vy
ademas poder interpretar sus cambios en el
corto, medianoy largo plazo para una estrategia
informada en la toma de decisiones. Uno de los
elementos resultantes del curso es un docu-
mento mMmemoria, que ayudara a conocer la
situacion del envejecimiento demografico en
varios paises de la region americana, y ademas
la estructura de dicho documento servira como
un manual de consulta rapida para cuando se
quiera estimar o interpretar algun indicador.

Actualizacion profesional.
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Objetivo general

Duracioén total de
horas de la actividad

Costo del curso

Cierre de inscripciones

Dotar al participante de herramientas basicas
de la demografia para la cuantificacion de la
poblacion adulta mayor en cualquier contexto
poblacional. A su vez ayudarle a construir indica-
dores que satisfagan las necesidades de un
tomador de decisiones, sobre todo para analizar
los resultados obtenidos, pero interpretando
siempre desde una mirada critica. El curso
dotara de elementos que ayudaran al partici-
pante a entender los procesos poblacionales
gue han acompanado la evolucion de las pobla-
ciones mundiales y entender por qué unas
envejecen Mas rapido que otras, ademas tener
los elementos para saber que el envejecimiento
es un proceso poblacional, irreversible e inevita-
ble.

25 horas

250 USD

16 de marzo de 2021
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MODULOS TEMATICOS

POBLACIONES HUMANAS Y SU EVOLUCION.

Fecha: 22 de marzo de 2021

Situar al participante en el contexto historico en el que se ha desarrollado la pobla-
cion mundial y las herramientas que existen para entender los fendmenos pobla-
cionales que dicta el ritmo con que las poblaciones cambian en volumen, estructu-

ray dinamica.

11 Aspectos conceptuales y tedricos
111 Introduccion
11.2 Presentacion del curso y de los participantes
11.3 La demografia como herramienta para el estudio de los cambios poblacionales
11.4 Estudios de Poblacion y sus dimensiones
11.5 Teorias sobre poblacion
11.6 La demografiay su relacion con otras disciplinas
117 Conceptos basicos del analisis demografico
11.8 La ecuacion fundamental de la demografia
119 Envejecimiento demografico. Volumen, estructura y dinamica de las poblaciones.
12 Analisis demografico
121 Fuentes de informacion para el estudio de las poblaciones
12.2 Correccion de informacion
12.3 Estructura de la poblacion
124 Piramide Poblacional
125 Indices de la demografia
12.6 Tasas de crecimiento poblacional

1.2.7 Proyecciones de poblacion
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FENOMENOS DEMOGRAFICOS Y SU RELACION CON
EL ENVEJECIMIENTO DEMOGRAFICO.

Fecha: 23 de marzo de 2021

Entender el proceso de envejecimiento como un fenémeno interrelacionado con la dindmica pobla-

cional en su conjunto, donde la fecundidad, la mortalidad y la migracion juegan un papel determi-

nante para la manifestacion de envejecimiento en las poblaciones.

21 Aspectos conceptualesy tedricos 2.2 Analisis demografico
211 Lafecundidad 221 Medicion de la fecundidad y sus fuentes
212 La mortalidad 222 Medicion de mortalidad
213 La migracion 223 Esperanza de Vida
214 Teoria de la transicion demografica 224 Lastablas de mortalidad: decremento
215 Teoria de la transicion epidemiolégica simple y multiple
216 Teoria de la transicién de la Salud 225 Esperanza de vida saludable

EL ENVEJECIMIENTO COMO FENOMENO INEVITABLE.
IMPLICACIONES SOCIALES, ECONOMICAS, DE SEGURIDAD

SOCIAL, POLITICAS Y DE DERECHOS.

Fecha: 24 de marzo de 2021

Analizar los retos que el envejecimiento demografico implica para los diferentes paises y como tomar

decisiones correctas para el bienestar de las poblaciones.

31 Aspectos conceptualesy tedricos

311 Laimportancia de la seguridad social en las personas adultas mayores
312 Los hogares con adultos mayores y las transferencias intergeneracionales
313 Las personas mayoresy los derechos humanos

3.2 Analisis demografico
321 Estructura de los hogares

3.2.2 Tasas de crecimiento del envejecimiento
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DINAMICA DEL CURSO

Se busca hacer una revision tedrica de procesos sociales que intervienen en el
cambio de las estructuras poblaciones. A su vez visualizar el efecto que las politicas
publicas sobre el comportamiento poblacional, principalmente las de salud, tienen
efectos al mediano y largo plazo sobre el crecimiento poblacional. Una vez que se
tenga el fundamento tedrico, se desarrollaran una serie de ejercicios practicos con
datos reales sobre la situacion de algunos paises. Ademas, se analizara en especifico
el caso de paises que no cuentan con datos recolectados con frecuencia, para desa-
rrollar la habilidad de métodos de estimacion indirecta.

Desde el comienzo del curso se conformaran equipos de trabajo, que desarrollaran
cada uno de los temas abordados en el curso. La finalidad es que el grupo en su con-
junto al finalizar el curso, tenga un breviario de indicadores del envejecimiento demo-
grafico en algunos paises para ser presentado como memoria del curso.

El curso esta pensado como intensivo con un valor de 25 horas. De igual manera, el
participante tendra acceso a los contenidos del curso a travées del Campus Virtual del
CIESS.

PRODUCTO ESPERADO

La dindmica de trabajo del grupo buscara que los mismos participantes generen un
manual de consulta rapida, sobre las herramientas de la demografia utilizadas en
clase para futuros analisis que el participante necesite realizar. EI manual estara
dotado, de aspectos tedricos que fundamentan las hipotesis sobre el cambio demo-
grafico en los paises del mundo, las principales fuentes de informacion; construccion
de indicadores y sobre todo qué hacer cuando el participante se enfrente a insufi-
ciencia de datos.
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- Habilidad para trabajar con equipo de computo.

- Uso del alguna paqueteria estadistica se considerara una
ventaja.

Requisitos de
ingreso

- Tener curiosidad por las problematicas del envejecimien-
to demografico.

- Tener instalado el programa de Zoom.

- Equipo de computo con Sistema Operativo Windows 7 o
superior/macOS 10.9 o superior/Ubuntu 12.04 o superior,
Microsoft Office: 2013 o posterior.

.. - Navegador: Chrome, Firefox o Safari en su ultima version.
Requisitos

tecnolégicos o .
- Altavoces y un microfono: integrados o con complemento

USB o Bluetooth inaldmbricos.

- Camara web o camara web HD: integrada o con comple-
mento USB.

- Conexion a Internet: banda ancha.

- Cumplir integramente y de forma satisfactoria con todas

Requisitos de las actividades que se indiquen a lo largo de la actividad.
permanencia

- Acreditar la evaluacion del curso.
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- Utilizar herramientas de comunicacion en linea como
correo electronico, foros de discusion, chats, etc.

- Uso de programas de videollamadas y reuniones virtuales.

Habilidades
tecnolégicas

- Uso de paqueteria ofimatica como MS Office.
del participante - Uso de cdmara web y micréfono.

(preferentemente): - Uso de navegadores web.

- Gestion de archivos y carpetas.

- Uso de motores de busqueda y bases de datos de bibliote-

Cas.

EVALUACION PARA LA
CERTIFICACION:

El curso esta planeado en 3 modulos tematicos; cada uno de ellos se divide en una
parte tedrica-conceptual presencial y una parte practica. Para aprobar el curso es
necesario alcanzar una calificacion minima de 6.0.

Durante la parte teodrica-conceptual de cada maodulo (4 horas), se abordaran los con-
ceptos basicos propios a cada modulo, asi como las herramientas demograficas basi-
cas disponibles para el analisis de cada tematica. Asi mismo, se abordara un ejemplo
con el uso de la herramientas aprendidas.

En la parte practica es autogestiva y asincrona, el participante tendra que replicar
gjercicios practicos con el uso de informacion estadistica proporcionada; cada labora-
torio se integrara de la parte de estimacion e interpretacion de los resultados. Los
resultados obtenidos seran el insumo para la elaboracion de una memoria del curso
de todos los participantes, mismo que servira como manual de consulta para las acti-
vidades futuras del participante.

Ademas, es necesario completar una prueba diagnostica y una final.

La evaluacion se desarrollara de la siguiente manera:
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Prueba Diagnéstica Examen diagndstico 0%

Médulo 1:
Poblaciones humanas y su evolucion

Laboratorio practico 20%

Médulo 2:
Fendmenos demograficos y su
relacion con el envejecimiento

demografico

Laboratorio practico 20%

Moédulo 3:
El envejecimiento como fendmeno
inevitable. Implicaciones Sociales, Laboratorio practico 20%
Econdmicas, de Seguridad Social,
Politicas y de Derechos

Asistencias y Participacion en Interaccién en clase 5%
sesiones sincronas

Examen para evaluar

Prueba final el aprovechamiento 20%
del curso
Memoria del curso 15%

Trabajo Final
(manual para consultas)
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RESUMEN CURRICULAR DEL
COORDINADOR Y PROFESOR
DEL CURSO

Diego Teran es Doctor en Estudios de Poblacion y Maes-
tro en Demografia por El Colegio de México. Economista
por la Universidad Autonoma de Zacatecas. En su expe-
riencia académica ha impartido cursos de demografia en
instituciones como la Escuela Nacional de Antropologia e
y Historia y la Universidad Nacional Autonoma de México.
; 3 / La experiencia laboral ha estado centrada en la investiga-

.,,, cion de los fendmenos poblacionales que tienen que ver
t con la migracion internacional México-Estados Unidos: las

transformaciones de los perfiles poblacionalesy el enveje-

cimiento demografico. Asicomo también, en el diseno de indicadores que evidencian
la discriminacion y la desigualdad en la poblacion mexicana. Se ha desempenado
como Investigador asociado en proyectos desarrollados por instituciones como el
Centro de Investigacion y Docencia Economicay la Universidad Autonoma de Zacate-
cas, ademas ha realizado consultorias para Organismos Internacionales. Cuenta con
algunas publicaciones sobre la migracion México-Estados Unidos y el cambio espa-
cial de dicho fendmeno. Ademas de tener amplia experiencia en diseno de instru-
mentos de levantamiento de informacion, coordinacion en campo y procesamiento
de informacion de fendmenos poblacionales. Actualmente se desempena como
especialista de la Comision Americana Del Adulto Mayor, de las Comisiones America-
nas de Seguridad Social, de la Conferencia Interamericana de Seguridad Social y del
Centro Interamericano de Estudios de Seguridad Social.
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