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DESCRIPCION DEL
PROGRAMA

La era actual es un reflejo de los avances
gue se han tenido en las mejoras tecno-
l6gicas, médicas y de bienestar en la
poblacion; a tal grado de que la huma-
nidad esta en el tiempo en que la espe-
ranza de vida al nacer ha sido la mas
alta desde su existencia. Sin embargo,
las desigualdades presentes en el
mundo y especificamente en la Regidon
latinoamericana hacen gque no todos
cumplan dicha esperanza de vida vy
sobre todo no en las mismas condicio-
nes.

La esperanza de vida ha sido un indica-
dor predilecto que en gran medida se
asocia con las condiciones de vida de
una poblacion en un tiempo y territorio
determinado, argumentando que
aguellas naciones que tiene esperanzas
de vida mas altas son las que mejores
condiciones de vida ofrecen a sus
poblaciones. Es decir, aquellas que
tienen mejores sistemas de salud, un
protocolo bien estructurado de la pre-
vencion en salud y sobre todo en el
tema de accesibilidad y calidad de los
servicios sanitarios.

La esperanza de vida es una medida
resumen que refleja las condiciones de
mortalidad de una poblacion especifica
en un momento determinado, misma
gue se sufre a todas las edades. El logar
esperanzas de vida altas, depende
mucho de la reduccion de la mortali-
dad en los primeros meses de vida de
los seres humanos y sobre todo en la
prevencion de las muertes evitables.
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El hecho de que los paises ganen anos
de esperanza de vida en sus poblacio-
nes significa que cada vez mMas perso-
nas sobreviven a edades avanzadas, un
logro de la humanidad sin duda. Sin
embargo, a raiz de la presencia cada vez
mayor de personas de 60 anos y mas,
como proceso de envejecimiento
demografico en los paises, se ha plan-
teado el concepto de esperanza de vida
saludable. El cuestionamiento ahora se
centra en vivir cada anho de vida de
mManera plenay con un disfrute de ésta;
y Nno sélo sobrevivir en condiciones poco
satisfactorias.

Dentro de la estimacion de las esperan-
zas de vida, esta una herramienta
basica que mas adelante ha dado
origen a una metodologia mas amplia
como el analisis de sobrevivencia, es
decir las tablas de vida. Herramienta
basica, que nos ayuda a interpretar pro-
babilidades condicionales en intervalos
de tiempo a que ocurra o no un evento.
Para el caso de la esperanza de vida, la
tabla de vida se enfoca a la probabilidad
de la ocurrencia de la muerte, una vez
gue se esta expuesto al riesgo de que
ocurra en distintos intervalos de
tiempo.

A pesar de que la tabla de vida ha sido
una herramienta disenada para la mor-
talidad y la sobrevivencia, ésta puede
ser ftraspolada a otros fendmenos,
donde exista una exposicion al riesgo
de que un evento suceda.
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Tipo de curso

Objetivo general

Duracion total de
horas de la actividad

Costo del curso

Cierre de inscripciones

Actualizacion profesional.

Dotar al participante de las herramientas basicas
de la actuaria y la demografia para la construccion,
desagregacion y comprension de las tablas de vida.
Analizar, evaluar y corregir la informacion requeri-
da para la construccion de una tabla de vida. Apli-
cadas a la estimacion de esperanza de vida, espe-
ranza de vida saludable, decremento simple y mul-
tiple en fendmenos que tienen que ver con la mor-
talidad y algunos otros eventos poblacionales.
Ademas de generar una postura critica sobre la
interpretacion de resultados generados en los
distintos paises de la region, que contribuiran a
una planificacion mMas certera en los ambitos labo-
rales de los participantes.

25 horas, 12 tedricas sincronicas,
12 practicas y 1de evaluacion.

Los participantes de instituciones de los paises
miembro de la Conferencia Interamericana de
Seguridad Social, podran acceder al Sistema de
Becas del CIESS de conformidad con el Reglamen-
to Financiero de la CISS, Titulo VII. Becas.

https:/bit.ly/3glzy2L

250 USD

15 de julio 2021




4
ANALISIS DE TABLAS DE VIDA: HERRAMIENTAS PARA LA PLANEACION PCISS

EJES TEMATICOS

LA TABLA DE VIDA.
CONCEPTOS Y ANTECEDENTES

Fecha: 28 de julio 2021
Horario: 10:00 a 14:00 horas (CDMX)
Via: Zoom

Analizar los alcances y limitaciones de la metodologia de historia de
eventos para el registro de los fendmenos sociales en una perspectiva
longitudinal. Conocer la aplicabilidad de la tabla de vida como
herramienta para el calculo de las probabilidades de riesgo a un evento
determinado.

11 Antecedentes de la tabla de vida.

1.2 El analisis de sobrevivenciay las tablas de vida.

13 El concepto de tiempo y duracion en los eventos de mortalidad.
1.4 El concepto de riesgo y la exposicion al riesgo.

1.5 Ventanas de observacion en los estudios longitudinales.

1.6 Trayectorias de individuos en el tiempo vy la exposicion al riesgo.
1.7 El concepto de censurado (censoring).

1.8 Concepto de fallay evento.

19 Latabla de vida en la mortalidad y demas eventos poblacionales.
110 El concepto de cohorte y cohorte ficticia.
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LAS ESPERANZAS DE VIDA EN LA
REGION. ;:INDICADOR DE PROGRESO?

Fecha: 29 de julio 2021
Horario: 10:00 a 14:00 horas (CDMX)
Via: Zoom

Dotar al participante del conocimiento para el manejo de la
informacion necesaria para la construccion de una tabla de vida,
tratamiento de la informacion. Analizar los indicadores de la esperanza
de vida en la region, interpretar sus variaciones en el tiempo y
contextualizar en qué medida se relacionan con la calidad de vida.

2.1 Panorama de la evolucion histdrica de la esperanza de vida en el
mundo.

2.2 (Por qué el tema de la esperanza de vida se convirtid en un
tema de estudio?.

2.3 Elementos basicos de la tabla de vida y su construccion formal.

2.4 Insumos de una tabla de vida. Tratamiento de la informacion.

2.5 Esperanza de vida e indicadores de desarrollo y seguridad social.

2.6 Esperanza de vida Saludable.
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LA TABLA DE VIDA COMO
HERRAMIENTA PARA LA PLANEACION.

Fecha: 30 de julio 2021
Horario: 10:00 a 14:00 horas (CDMX)
Via: Zoom

Aprender a manejar la tabla de vida como una herramienta que nos permite
estimar variables resumen sobre riesgo asociados al tiempo de exposicion a
un fendmeno vy la probabilidad de ocurrencia de un evento. El conocer los
escenarios posibles permite tomar decisiones informadas y con mayor
certeza.

3.1 Esperanzas de vida en poblaciones pequenas, estabilizacion
de la informacion.

3.2 Tabla de vida decremento simple.

3.3 Tabla de vida decremento multiple.

3.4 Tabla de vida y los eventos multiestado.

3.5 Escenarios para la planeacion, erradicando la mortalidad
evitable.

3.6 El uso de la tabla de vida en otros fendmenos.
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Se hara una revision minuciosa de los antecedentes de Ia
tabla de vida, sus usos y aplicaciones para la estimacion
de las esperanzas de vida. Asi mismo se ahondara en los
supuestos que estan detras de la construccion de una
tabla de vida. Se hara la precision de como esta herra-
mienta es un iNsuMo importante para la planeacion en
cualquier ambito de desarrollo.

Posteriormente se analizaran casos practicos sobre la evo-
lucion que han tenido las esperanzas de vida y el impacto
de las politicas de salud y de seguridad social, en el com-
portamiento de anos ganados en esperanza de vida por
los paises de la region. Ademas, se planteara el alcance de
esta herramienta, para proyectar escenarios posibles me-
diante el resultado de la esperanza de vida con la aplica-
Metodologia cion de politicas publicas orientadas a la salud publicay a
educativa reducir la mortalidad evitable. Asi mismo, se dara un bos-
y dindmica quejo de como esta herramienta forma parte de la meto-
dologia de analisis de sobrevivencia, para analizar feno-

menos No exclusivos de la mortalidad.

Desde el comienzo del curso se conformaran equipos de
trabajo, que desarrollaran cada uno de los temas aborda-
dos en el curso. La finalidad es que el grupo en su conjun-
to al finalizar el curso tenga un breviario de los elementos
basicos a cumplir para la generacion de tablas de vida en
un fendmeno determinado.

El curso esta pensado como intensivo con un valor curri-
cular de 25 horas. 12 horas repartidas en 3 sesiones de 4
horas cada 1 de manera remota via Zoom, correspondien-
te a la parte tedrica. Otras 12 horas que seran autogestivas
y practicas por parte del alumno, realizando laboratorios
que se deben entregar en el dia que sean asignados.
Finalmente 1 hora que correspondera a una evaluacion en
tiempo real para ver el aprovechamiento del alumno.
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Producto
Esperado

Requisitos de
ingreso

Requisitos de
permanencia

Requisitos para
la obtencion de la
constancia

Habilidades
tecnoldégicas
del participante
(preferentemente)

La dinamica de trabajo del grupo buscara que los
mismos alumnos generen un manual de consulta
rapida, sobre los elementos basicos necesarios para la
construccion de una tabla de vida; tales como fuentes
de informacion, evaluacion de la misma, manejo e
interpretacion de los resultados.

El aspirante debera cumplir alguno de los siguientes

requisitos:

« Habilidad para trabajar con equipo de computo.
Uso de alguna paqueteria estadistica se considerara
una ventaja.

« Tener curiosidad por los fendmenos poblacionales y el
impacto que las politicas de salud tienen sobre éste.

El estudiante debera cumplir todos los siguientes requi-
sitos:

« Cumplir integramente y de forma satisfactoria con
todas las actividades que se indiquen a lo largo de la
actividad.

« Acreditar la evaluacion del curso.

El estudiante debera cumplir todos los siguientes
requisitos:

+ Haber acreditado todas las actividades

« Acreditacion del examen

« Entregar producto final para la memoria del curso.

Utilizar herramientas de comunicacion en linea como correo
electronico, foros de discusion, chats, etc.

Uso de programas de videollamadas y reuniones virtuales.
Manejo de Word.

Uso de camara web y micréfono.

Uso de navegadores web.

Gestion de archivos y carpetas.

Uso de motores de busqueda y bases de datos de
bibliotecas.
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RESUMEN CURRICULAR DEL
PROFESOR TUTOR

Diego Teran

Doctor en Estudios de Poblacion y Maestro
en Demografia por El Colegio de México.
Economista por la Universidad Autonoma
de Zacatecas. En su experiencia académica
ha impartido cursos de demografia en
instituciones como la Escuela Nacional de
Antropologia e Historia y la Universidad
Nacional Autonoma de Meéxico. La
experiencia laboral ha estado centrada en
la  investigacion de los fendmenos

poblacionales que tienen que ver con la
migracion internacional México-Estados Unidos; las transformaciones de los
perfiles poblacionales y el envejecimiento demografico. Asi como también,
en el diseno de indicadores que evidencian la discriminacion y la desigualdad
en la poblacion mexicana. Se ha desempenado como Investigador asociado
en proyectos desarrollados por instituciones como el Centro de Investigacion
y Docencia Econdmica y la Universidad Autonoma de Zacatecas, ademas ha
realizado consultorias para Organismos Internacionales. Cuenta con algunas
publicaciones sobre la migracion México-Estados Unidosy el cambio espacial
de dicho fendmeno. Ademas de tener amplia experiencia en diseno de
instrumentos de levantamiento de informacion, coordinacion en campo vy
procesamiento de informacion de fendmenos poblacionales. Actualmente se
desempena como especialista de la Comision Americana Del Adulto Mayor,
de las Comisiones Americanas de Seguridad Social.
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